
Moyen-Orient : point de situation au 13 mars 2026 Recommandations

Maintenir un contact régulier avec les autorités 
diplomatiques et compagnies aériennes ; s’informer via 

des sources fiables et officielles.

Pays du Golfe : reporter les futurs déplacements. À 
l’intérieur des pays, préparer le départ pour les voyageurs 
de passage en maintenant le confinement (domicile/hôtel) 
durant les alertes, éviter les zones ouvertes et les fenêtres 
en intérieur, suivre les consignes des autorités. Maintenir le 
contact avec son référent sûreté. Veiller à garder des 
moyens de communication actifs et opérationnels afin de 
pouvoir être contacté à tout moment. 
➔ Dispositifs d’alerte & ressources officielles

Liban : reporter les déplacements. Dans le pays, éviter tout 
déplacement dans l’ensemble des régions au sud et à l’est 
de Beyrouth, préparer le départ en se rapprochant des 
autorités diplomatiques et de Middle East Airlines.

Jordanie : risque accru lié aux interceptions et à la 
circulation de projectiles. Limiter les déplacements non 
essentiels et suivre les alertes locales. Eviter les abords de 
l’ambassade américaine.

Israël : reporter les futurs déplacements. Dans le pays, se 
mettre strictement à l’abri à chaque alerte aérienne, 
également annoncée par l’application Tzofar (Google Play & 
App Store).

Irak / Syrie : reporter les déplacements (extension de 
frappes sur actifs américains et incidents indirects).

Iran : dégradation majeure du contexte interne et sécuritaire 
; se rapprocher des autorités diplomatiques.
 

A retenir des dernières 24 heures (sélection non exhaustive)

• Poursuite des raids aériens américano-israéliens en Iran : frappes massives signalées dans au moins dix 
provinces (Ouest et Centre), visant des sites militaires et de sécurité à Téhéran (lors d’un défilé avec des dignitaires 
du régime pour la journée Al-Qods), Alborz, Qom, Khuzestan et Sistan-Baloutchistan ; plus de 15 000 cibles frappées 
depuis le 28 février selon le Pentagone. 

• Riposte iranienne et proxies contre Israël : salves de missiles iraniennes et du Hezbollah contre le nord d’Israël 
dans la nuit du 12 au 13 mars, majoritairement interceptées par la défense aérienne. 

• Golfe arabo-persique : poursuite des attaques iraniennes par drones et missiles contre les États du Golfe, avec 
interceptions multiples le 13 mars aux EAU (35 projectiles interceptés) et en Arabie saoudite (une cinquantaine) ; 
dégâts matériels à Dubaï (DIFC) après la chute de débris d’interception. Attaque de drone meurtrière à Sohar (zone 
industrielle d’al-Awahi, Oman). L’Iran indique désormais élargir ses cibles légitimes aux infrastructures économiques 
et technologiques liées aux États-Unis et à Israël dans les pays du Golfe (évacuations de bureaux d’entreprises 
internationales à Dubaï ces derniers jours).

• Liban et extension régionale : frappes israéliennes hors bastions du Hezbollah à Beyrouth (Jnah, Nabaa–Bourj 
Hammoud) dans la nuit du 12 au 13, après celles de Bachoura et Zokak el-Blat (centre) ; largage inédit de tracts 
israéliens sur la capitale le 13 appelant au désarmement du Hezbollah. Intensification des bombardements au 
Liban-Sud (Nabatiyé, Tyr, Saïda) et menaces israéliennes de frappes sur des infrastructures civiles et de prises de 
territoire. En Irak, attaque de drone contre la base de Mala Qara (Erbil) tuant un soldat français, menaces du 
groupe pro-iranien Ashab al-Kahf contre les intérêts français (dont base K1, Kirkouk), drones près du champ pétrolier 
de Majnoon (Bassora) et crash d’un KC-135 américain dans l’ouest du pays (6 morts). Missile iranien intercepté dans 
l’espace aérien turc.

Espaces aériens fermés 

• Koweït
• Israël (vols de rapatriement 

vers Israël uniquement).
• Irak (jusqu’au 16 au moins).
• Iran

Espaces aériens ouverts 

• Jordanie, Syrie
• Egypte, Turquie
• Oman
• Arabie saoudite

Espaces aériens restreints 

• EAU / Qatar / Bahreïn : vols 
limités➔ ne pas se rendre aux 
aéroports sans confirmation. 

• Liban (quasi exclusivement 
Middle East Airlines).

 

https://www.scutum-sf.com/wp-content/uploads/2026/03/ContactEmergencyGolfe.pdf
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.redalert.tzevaadom
https://apps.apple.com/il/app/tzofar-red-alert/id1480129320
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