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Contexte régional & enjeux 
sécuritaires dans le Golfe
Depuis fin décembre 2025, une nouvelle séquence de 
mobilisations anti-régime s'est développée en Iran (cf. 
point de situation SSF 09/01/2026), déclenchant des 
menaces d’intervention proférées par le président 
américain Donald Trump dans un contexte 
d’affaiblissement régional continu du régime iranien. 

Alors qu’une intervention militaire américaine en Iran 
entrainerait potentiellement des représailles contre les 
intérêts américains dans la région, il convient d’identifier 
ces derniers (cf. carte ci-contre) et les pays dans lesquels 
ils se trouvent, à savoir principalement le Qatar, les 
Emirats arabes unis, l’Arabie saoudite, Bahreïn et le 
Koweït. Si l’ensemble de ces cinq pays ne sont pas 
également affectés par le même type de menace, l’espace 
aérien régional peut en revanche être perturbé dans son 
ensemble.  



Dans ce contexte qui pourrait rester volatile à moyen 
terme, les autorités des pays du Golfe ont renforcé leurs 
dispositifs d’alerte aux populations et de gestion de 
crise (cf. ci-après), notamment à la suite des épisodes 
d’affrontements directs entre Israël et l’Iran en avril, 
septembre 2024 et juin 2025. Elles ont en outre identifié des 
menaces informationnelles latentes, avec des risques de 
déstabilisation interne.

Localement, les autorités appellent la population à rester 
vigilante face aux risques de désinformation ; la 
propagation de sources non fiables, relayées 
majoritairement sur les réseaux sociaux, a notamment été 
rapportée. Dans un communiqué de presse du 14 janvier, le 
ministère de l’Intérieur qatari a insisté sur « l'importance 
d'obtenir des informations provenant de sources officielles 
et autorisées », affirmant que « les autorités compétentes 
n'hésiteront pas à prendre toutes les mesures légales à 
l'encontre de toute personne dont il sera prouvé qu'elle a 
participé à la diffusion de fausses informations portant 
atteinte à la sécurité publique ».

Comme observé en juin 2025, la base américaine d’al-
Udeid au Qatar apparait, pour des raisons en partie 
diplomatiques, comme étant une cible privilégiée par 
l’Iran. Aussi, les autorités américaines ont procédé le 14 
janvier à l’évacuation de personnels de cette base avant 
d’abaisser leur niveau d’alerte le 15 à la suite d’intenses 
tractations diplomatiques menées par les pays du Golfe 
auprès de l’administration Trump pour suspendre tout 
projet imminent d’action militaire américaine en Iran. 

Dans un calme précaire conditionné par une inflexion 
fugace de l’appareil répressif du régime iranien, dont la 
priorité reste la survie, anticiper les risques dans la région 
en cas de dégradation sécuritaire soudaine est primordial.

Le régime iranien n’ayant toujours pas renoncé à son 
programme nucléaire, le déclenchement d’une nouvelle 
opération militaire israélo-américaine contre les 
infrastructures stratégiques du régime s’apparenterait à 
une question de temps alors que les différentes parties 
donnent peu de crédit aux tentatives de règlement 
diplomatique du dossier nucléaire. 

Les éléments développés ci-après regroupent les sources d’information fiables et accessibles dans les pays du Golfe 
ainsi que des recommandations sécuritaires pour réagir en cas de crise.  



S’informer, anticiper & réagir localement

QATAR 

N° d’urgence : 999
Canaux d’informations : ministère de l’Intérieur, The 

Peninsula, Qatar Tribune 
 Application mobile utile : Metrash (pour résidents et 

citoyens)

Le Qatar dispose d’un système d’alerte mobile à 
l’échelle nationale géré par le National Command 
Center, rattaché au ministère de l’Intérieur.
Ce système est conçu pour envoyer automatiquement 
des alertes d’urgence à tous les téléphones mobiles 
dans le pays, sans besoin d’application ni d’inscription 
préalable : messages affichés sur l’écran même si le 
téléphone est en mode silencieux, via les réseaux 
opérateurs. Il a dernièrement été testé lors de l’exercice 
national « Watan Exercise 2025 » en novembre 2025. 

EMIRATS ARABES UNIS 
 N° d’urgence : 999
Canaux d’informations : ministère de l’Intérieur, The 

National, Khaleej Times
 Application mobile utile  : UAE Pass (résidents, 

citoyens et visiteurs)

Les EAU ont mis en place un système d’alertes 
d’urgence à l’échelle nationale géré par la National 
Emergency, Crisis and Disaster Management Authority 
(NCEMA). Ce système peut envoyer des messages 
d’alerte directement vers les téléphones mobiles des 
personnes se trouvant dans une zone de danger via les 
réseaux de télécommunications, avec affichage 
automatique à l’écran, son et vibration. 

https://x.com/MOI_QatarEn
https://thepeninsulaqatar.com/
https://thepeninsulaqatar.com/
https://www.qatar-tribune.com/
https://play.google.com/store/apps/details?id=qa.gov.moi.metrash&hl=fr
https://portal.moi.gov.qa/NCC/
https://portal.moi.gov.qa/NCC/
https://x.com/moiuae
https://www.thenationalnews.com/
https://www.thenationalnews.com/
https://www.khaleejtimes.com/
https://www.khaleejtimes.com/
https://uaepass.ae/
https://uaepass.ae/
https://www.ncema.gov.ae/en/home.aspx


BAHREIN 

 N° d’urgence : 999
Canaux d’informations : ministère de l’Intérieur, Gulf Daily 

News
 Application mobile utile : MyGov

Le gouvernement encourage les citoyens et résidents à 
activer une fonctionnalité d’alertes et de sirènes d’urgence 
intégrée dans l’application MyGov. Elle permet de recevoir 
des alertes officielles et des notifications de sécurité en 
cas d’urgence, avec son de sirène possible sur le téléphone.

KOWEIT 

 N° d’urgence : 112
Canaux d’informations : ministère de l’Intérieur, Kuwait 

Times

Aucun système national de type alertes 
gouvernementales automatiques mobiles n’est répertorié 
(pas de Cell Broadcast annoncé de façon officielle). De 
nombreux services publics koweïtiens ont des comptes 
sur X/ Twitter et Instagram, utilisés pour diffuser des 
informations en temps réel. 

ARABIE SAOUDITE
 N° d’urgence : 911
Canaux d’informations : ministère de l’Intérieur, Arab 

News, Saudi Gazette
 Application mobile utile : Absher (pour résidents et 

citoyens)

L’Arabie saoudite dispose d’un système d’alerte 
nationale conçu pour avertir la population en cas de danger 
imminent. Ce système est géré par le General Directorate 
of Civil Defense (Direction générale de la Défense civile), 
relevant du ministère de l’Intérieur. Les alertes sont 
envoyées avec un son distinctif sans nécessiter 
d’application ou d’inscription préalable — elles 
apparaissent sur l’écran des mobiles connectés au réseau. 
Des tests combinant alertes sur téléphone et sirènes fixes 
ont été réalisés en novembre 2025 dans plusieurs régions 
(Riyad, Tabuk, La Mecque), pour tester l’efficacité du 
système et sensibiliser la population.

https://x.com/moi_bahrain
https://www.gdnonline.com/index.html
https://www.gdnonline.com/index.html
https://services.bahrain.bh/wps/portal/en/BSP/GSX-UI-AllApps/GSX-UI-AppDetails?appID=25
https://x.com/moi_kuw?lang=en
https://kuwaittimes.com/
https://kuwaittimes.com/
https://x.com/MOISaudiArabia
https://www.arabnews.com/saudiarabia
https://www.arabnews.com/saudiarabia
https://saudigazette.com.sa/
https://saudigazette.com.sa/
https://play.google.com/store/apps/details?id=sa.gov.moi&hl=fr
https://my.gov.sa/en/agencies/17372
https://my.gov.sa/en/agencies/17372
https://my.gov.sa/en/agencies/17372
https://my.gov.sa/en/agencies/17372


Recommandations
sécuritaires générales
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Les déplacements vers les pays du Golfe restent à ce jour envisageables à condition de 
maintenir un suivi étroit de la situation régionale et d’être prêt à réagir en cas de dégradation 
sécuritaire soudaine, notamment en suivant les recommandations suivantes.

Disposer d'un moyen de communication constamment actif et chargé et suivre l’actualité 
régionale. S’assurer de l’opérationnalité permanente de la liaison avec son référent sûreté et 
d’être en mesure de contacter sa représentation diplomatique. Localiser et savoir se rendre 
à un éventuel point de regroupement. Conserver à disposition des batteries externes 
chargées. S’assurer d’avoir en permanence accès à des copies de ses pièces d’identité. 

Certaines fonctionnalités d’application de messagerie (appels WhatsApp, Skype, Face Time, 
etc.) ne sont pour rappel pas disponibles dans certains pays, dont le Qatar et les EAU. 
L’usage d’un VPN pour contourner ces blocages est illégal et sanctionné par de lourdes 
peines. 

S'assurer de disposer d'une certaine flexibilité (logement, vols, etc.) en cas de reports, 
d'annulations de vols ou de fermetures d'espaces aériens. Connaître les critères 
d’escalade et s’assurer de prendre la posture correspondante, notamment en cas de 
dégradation sécuritaire : rester à domicile, limiter les déplacements, se préparer à partir. 

Pour les voyageurs, privilégier un hébergement dans des secteurs densément peuplés 
(grands hôtels internationaux, tours par exemple) plutôt que dans les quartiers résidentiels. 

Pour les résidents, assurer dans le logement la disponibilité de ressources suffisantes pour 
gérer 96h00 d’autonomie (eau, nourriture, etc.). Conserver un bagage d’alerte pour pouvoir 
partir sur court préavis. Identifier sur le lieu de résidence un espace confiné sans fenêtres 
(salle de bain, cage d’escalier par exemple) dans lequel s’abriter en cas d’alerte.

En cas d'alerte aérienne ou d'explosion : se mettre à l'abri à l'écart des fenêtres et alerter 
dans les plus brefs délais, y compris pour rendre compte de sa situation (référents sur 
place, etc.). Le cas échéant, couper l’arrivée principale de gaz. Ne pas emprunter les 
ascenseurs.

Indicatifs téléphoniques

• Qatar : +974
• EAU : +971
• KSA : +966
• Bahreïn : +973
• Koweït : +965



Votre partenaire sûreté à l’international

Information & Analyse
Information pays 

Alertes 24/7 
Études sur mesure

Formation
E-learning 

Formation avant départ
Exercices de gestion de crise

Opérations
Security Operation Center 24/7

Accompagnement en zones à risque
Appui à la gestion de crise

Technologies
Plateforme de suivi
Application mobile

Bouton SOS et Safety Check

Conseil
Renseignement d’affaires

Audit de la sûreté des déplacements
Conseil en management de la sûreté

Conseil en conformité ISO 31030

ssf-contact@scutum-sf.com
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